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 אתר קהילת הרמח"ל     פסוקי הקיווי 

א'פסוקי הקווי ליום  

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּבָטַחְתִּי �הַי בְּ� אֱ 
 . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 

 .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי   יהֹוָ וּבַ 

לָ�יִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  יְהֹוָ הִי חַסְדְּ� יְ   
.(תהלים לג, כב)

יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִםהֲ 

אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל אֵלֶּהלָּ� כִּי  וּנְקַוֶּה  
.(ירמיהו יד, כב)

 , אָמַרְתִּי אֱ�הַי אָתָּהיְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי� וַ 

.(תהלים לא, טו)
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וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 

. ב) (ישעיהו יב,               וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה יְהֹוָ וְזִמְרָת יָהּ 

, לאֹ יוֹם וְלאֹ יהֹוָ הוּא יִוָּדַע לַ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 

 .(זכריה יד, ז)                 לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל יְהֹוָ אֵת  וְאָהַבְתָּ 

. (דברים ו, ה)                                                    נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

הוּא אֱ�הִים חַיִּים וּמֶלֶ� אֱמֶת אֱ�הִים   יהֹוָ וַ 

עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם 

 . (ירמיהו י, י) זַעְמוֹ

וְלאֹ פָנָה מִבְטַחוֹ יְהֹוָ אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר אֲשֶׁר שָׂם 

. (תהלים מ, ה)                                             אֶל רְהָבִים וְשָׂטֵי כָזָב

הוֹדַעְתִּי� הַיּוֹם אַף  מִבְטַחֶ�  יהֹוָ לִהְיוֹת בַּ 
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. (משלי כב, יט) אָתָּה

יָגֵל לִבִּי בִּישׁוּעָתֶ� בָטַחְתִּיוַאֲנִי בְּחַסְדְּ� 

 .(תהלים יג, ו)                          כִּי גָמַל עָלָי  יהֹוָ אָשִׁירָה לַ 

הוֹדִיעֵנִי  בָטָחְתִּיהַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ� כִּי בְ� 

 .(תהלים קמג, ח)     דֶּרֶ� זוּ אֵלֵ� כִּי אֵלֶי� נָשָׂאתִי נַפְשִׁי

בְ� יוֹדְעֵי שְׁמֶ� כִּי לאֹ עָזַבְתָּ דֹרְשֶׁי�  וְיִבְטְחוּ

 .(תהלים ט, יא) יְהֹוָ 

וַיִּתֵּן בְּפִי שִׁיר חָדָשׁ תְּהִלָּה לֵא�הֵינוּ יִרְאוּ

 .(תהלים מ, ד)                          יהֹוָ בַּ  וְיִבְטְחוּרַבִּים וְיִירָאוּ 

בְחֶסֶד בָּטַחְתִּים וַאֲנִי כְּזַיִת רַעֲנָן בְּבֵית אֱ�הִי

 .(תהלים נב, י) אֱ�הִים עוֹלָם וָעֶד

וְאַתָּה אֱ�הִים תּוֹרִדֵם לִבְאֵר שַׁחַת אַנְשֵׁי

 בָּ� אֶבְטַחדָמִים וּמִרְמָה לאֹ יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם וַאֲנִי 
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.(תהלים נה, כד)

 .(בראשית מט, יח) יְהֹוָ  קִוִּיתִילִישׁוּעָתְ� 

ה צְבָאוֹת אַלוִ יהֱ◌ׂאֲדֹנָי  קֹוֶי�אַל יֵבשֹׁוּ בִי 

. (תהלים סט, ז)             יִכָּלְמוּ בִי מְבַקְשֶׁי� אֱ�הֵי יִשְׂרָאֵל

שִׁמְ� כִי טוֹב וַאֲקַוֶּהאוֹדְ� לְעוֹלָם כִּי עָשִׂיתָ 

 . (תהלים נב, יא) נֶגֶד חֲסִידֶי�

קְוָתִיתִּ אַ� לֵא�הִים דּוֹמִּי נַפְשִׁי כִּי מִמֶּנּוּ   

.(תהלים סב, ו)

 שַׁע לָ�וְי◌ׂ  יהֹוָ לַ  קַוֵּהאַל תּאֹמַר אֲשַׁלְּמָה רָע, 

.(משלי כ, כב)

הֱיֵה זְרֹעָם לַבְּקָרִים אַף  קִוִּינוּחָנֵּנוּ לְ�  יְהֹוָ 

 . (ישעיהו לג, ב) יְשׁוּעָתֵנוּ בְּעֵת צָרָה

בֹּקֶר תִּשְׁמַע קוֹלִי בֹּקֶר אֶעֱרָ� לְ� יְהֹוָ 

 . (תהלים ה, ד) וַאֲצַפֶּה
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אֶחָד יְהֹוָ אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ שְׁמַע יִשְׂרָאֵל   

.(דברים ו, ד)

ה הִנֵּה אֲנִי �קֵחַ וִ יהֱ◌ׂאֲדֹנָי דַּבֵּר אֲלֵהֶם כֹּה אָמַר 

אֶת עֵץ יוֹסֵף אֲשֶׁר בְּיַד אֶפְרַיִם וְשִׁבְטֵי יִשְׂרָאֵל 

חֲבֵרָו וְנָתַתִּי אוֹתָם עָלָיו אֶת עֵץ יְהוּדָה

 .(יחזקאל לז, יט)        בְּיָדִי אֶחָדוַעֲשִׂיתִם לְעֵץ אֶחָד וְהָיוּ 

 עֶזְרָם וּמָגִנָּם הוּא  יהֹוָ בַ  בִּטְחוּ יְהֹוָ יִרְאֵי 

.(תהלים קטו, יא)

קִוְּתָה נַפְשִׁי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּי יְהֹוָ  קִוִּיתִי  

.(תהלים קל, ה)

 יְהֹוָ חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ� וְקַוֵּה אֶל  יְהֹוָ אֶל  קַוֵּה
.(תהלים כז, יד)

 וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ� לָרֶשֶׁת יְהֹוָ אֶל  קַוֵּה

 .(תהלים לז, לד)                       אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶה

אַהֲבָההֱבִיאַנִי אֶל בֵּית הַיָּיִן וְדִגְלוֹ עָלַי 
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.(שיר השירים ב, ד)

לְרֵיחַ שְׁמָנֶי� טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ� עַל כֵּן 

 .(שיר השירים א, ג) אֲהֵבוּ�עֲלָמוֹת 

אֱ�הֶי� לִשְׁמֹעַ בְּקֹלוֹ יְהֹוָ אֶת  לְאַהֲבָה

וּלְדָבְקָה בוֹ כִּי הוּא חַיֶּי� וְאֹרֶ� יָמֶי� לָשֶׁבֶת 

לַאֲבֹתֶי� יְהֹוָ עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע 

 .(דברים ל, כ)       לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶם

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה אֵיכָה שֶׁאָהֲבָההַגִּידָה לִּי 

תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה כְּעֹטְיָה עַל

 .(שיר השירים א, ז) עֶדְרֵי חֲבֵרֶי�

הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלַ� בִּצְבָאוֹת אוֹ 

בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה אִם תָּעִירוּ וְאִם תְּעוֹרְרוּ אֶת 

 .(שיר השירים ב, ז) ד שֶׁתֶּחְפָּץעַ  הָאַהֲבָה

הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלָ� מַה תָּעִירוּ וּמַה 
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.(שיר השירים ח, ד)       עַד שֶׁתֶּחְפָּץ הָאַהֲבָהתְּעֹרְרוּ אֶת   

 וּלְעוֹלָם כָּל מִשְׁפַּט צִדְקֶ�אֱמֶת ראֹשׁ דְּבָרְ� 

.(תהלים קיט, קס)

לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר אֱמֶתתִּתֵּן 

 .(מיכה ז, כ)                              נִשְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ מִימֵי קֶדֶם

 מְיַחֵליָגַעְתִּי בְקָרְאִי נִחַר גְּרוֹנִי כָּלוּ עֵינַי 

 . (תהלים סט, ד) לֵא�הָי

וְאַל תַּצֵּל מִפִּי דְבַר אֱמֶת עַד מְאֹד כִּי

 . (תהלים קיט, מג) יִחָלְתִּיפָּטֶ� לְמִשְׁ 

מֵאֶרֶץ תִּצְמָח וְצֶדֶק מִשָּׁמַיִם נִשְׁקָףאֱמֶת   

.(תהלים פה, יב)

 הָאַהֲבָהמַיִם רַבִּים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת 

וּנְהָרוֹת לאֹ יִשְׁטְפוּהָ אִם יִתֵּן אִישׁ אֶת כָּל הוֹן 

. (שיר השירים ח, ז)                         בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ בָּאַהֲבָהבֵּיתוֹ 
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תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּים שֹׂבַע שְׂמָחוֹת אֶת פָּנֶי�, 

 .(תהלים טז, יא) נְעִמוֹת בִּימִינְ� נֶצַח
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'פסוקי הקווי ליום ב 

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּבָטַחְתִּי �הַי בְּ� אֱ 
 . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 

 .(תהלים כו, א)                           לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי   יהֹוָ וּבַ 

לָ�יִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  יְהֹוָ הִי חַסְדְּ� יְ   
.(תהלים לג, כב)

יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִםהֲ 

אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

לָּ� כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל אֵלֶּה וּנְקַוֶּה  
.(ירמיהו יד, כב)

 , אָמַרְתִּי אֱ�הַי אָתָּהיְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי� וַ 

.(תהלים לא, טו)
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וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 

. (ישעיהו יב, ב)               וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה יְהֹוָ וְזִמְרָת יָהּ 

, לאֹ יוֹם וְלאֹ יהֹוָ הוּא יִוָּדַע לַ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 

 .(זכריה יד, ז)                  לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל יְהֹוָ אֵת  וְאָהַבְתָּ 

 . (דברים ו, ה) נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

הוּא אֱ�הִים חַיִּים וּמֶלֶ� אֱמֶת אֱ�הִים   יהֹוָ וַ 

עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם 

 . (ירמיהו י, י) זַעְמוֹ

וַעֲשֵׂה טוֹב שְׁכָן אֶרֶץ וּרְעֵה  יהֹוָ בַּ  בְּטַח

 .(תהלים לז, ג) אֱמוּנָה

אִם תַּחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לאֹ יִירָא לִבִּי אִם תָּקוּם 

http://www.ramhal.net/
http://www.ramhal.net/


 אתר קהילת הרמח"ל     פסוקי הקיווי 

. (תהלים כז, ג)            בוֹטֵחַ עָלַי מִלְחָמָה בְּזאֹת אֲנִי 

חֶסֶד  יהֹוָ בַּ  וְהַבּוֹטֵחַ רַבִּים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁע 

 . (תהלים לב, י) יְסוֹבְבֶנּוּ

.(תהלים כב, ה)       אֲבֹתֵינוּ בָּטְחוּ וַתְּפַלְּטֵמוֹ בָּטְחוּבְּ� 

וְלאֹ בוֹשׁוּ בָטְחוּאֵלֶי� זָעֲקוּ וְנִמְלָטוּ בְּ�   
.(תהלים כב, ו)

 רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂה וְאֶת שַׁוְעָתָם יִשְׁמַע וְיוֹשִׁיעֵם

.(תהלים קמה, יט)

וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ� לָרֶשֶׁת יְהֹוָ אֶל  קַוֵּה

. (תהלים לז, לד)                       אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶה

הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ� וְלַמְּדֵנִי כִּי אַתָּה אֱ�הֵי יִשְׁעִי

. (תהלים כה, ה)                       כָּל הַיּוֹם קִוִּיתִיאוֹתְ� 

 לְכָל הַנֹּפְלִים וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּפוּפִים יְהֹוָ סוֹמֵ� 

.(תהלים קמה, יד)
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) מוֹשִׁיעוֹ בְּעֵת צָרָה לָמָּה יְהֹוָ יִשְׂרָאֵל ( מִקְוֵה

 .(ירמיהו יד, ח) תִהְיֶה כְּגֵר בָּאָרֶץ וּכְאֹרֵחַ נָטָה לָלוּן

 עָלָיו וְהוּא יַעֲשֶׂה וּבְטַחדַּרְכֶּ�  יְהֹוָ גּוֹל עַל 

).(תהלים לז, ה

. (תהלים כה, כא)              קִוִּיתִי�תֹּם וָישֶֹׁר יִצְּרוּנִי כִּי 

לאֹ יֵבשֹׁוּ יֵבשֹׁוּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם קֹוֶי�גַּם כָּל 
.(תהלים כה, ג)

בוֹ בְכָל עֵת עָם שִׁפְכוּ לְפָנָיו לְבַבְכֶם בִּטְחוּ

. (תהלים סב, ט)                                      אֱ�הִים מַחֲסֶה לָּנוּ סֶלָה

תּוֹחַלְתִּי לְ� הִיא אֲדֹנָי קִּוִּיתִיוְעַתָּה מַה   
.(תהלים לט, ח)

 רְאֵה אֹיְבַי כִּי רָבּוּ וְשִׂנְאַת חָמָס שְׂנֵאוּנִי
.(תהלים כה, יט)

לְחַסְדּוֹ לַמְיַחֲלִיםאֶל יְרֵאָיו  יְהֹוָ הִנֵּה עֵין 
.(תהלים לג, יח)
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לֵא�הֵי יִשְׁעִי אוֹחִילָהאֲצַפֶּה   יהֹוָ וַאֲנִי בַּ 

 . (מיכה ז, ז)  יִשְׁמָעֵנִי אֱ�הָי

וְהוֹסַפְתִּי עַל כָּל תְּהִלָּתֶ� אֲיַחֵלוַאֲנִי תָּמִיד   

.)(תהלים עא, יד

וְנָתַתִּי לָהּ אֶת כְּרָמֶיהָ מִשָּׁם וְאֶת עֵמֶק עָכוֹר 

וְעָנְתָה שָּׁמָּה כִּימֵי נְעוּרֶיהָ וּכְיוֹם תִּקְוָהלְפֶתַח 

 .(הושע ב, יז)                                               עֲלוֹתָהּ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם

וְאַתָּה בֵּא�הֶי� תָשׁוּב חֶסֶד וּמִשְׁפָּט שְׁמֹר

 .(הושע יב, ז)                                            אֶל אֱ�הֶי� תָּמִיד וְקַוֵּה

שֹׁמֵעַ בְּקוֹל עַבְדּוֹ אֲשֶׁר ,יְהֹוָ מִי בָכֶם יְרֵא 

 יְהֹוָ בְּשֵׁם  יִבְטַח ,הָלַ� חֲשֵׁכִים וְאֵין נֹגַהּ לוֹ

 .(ישעיהו נ, י)                                                                   וְיִשָּׁעֵן בֵּא�הָיו

 יְהֹוָ וְהָיָה  יהֹוָ בָּרוּ� הַגֶּבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַּ 

 .(ירמיהו יז, ז) מִבְטַחוֹ
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 הוֹחִלִימַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וַתֶּהֱמִי עָלָי 

 .(תהלים מב, ו) לֵא�הִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּנָיו

הוֹדִיעֵנִי  בָטָחְתִּיהַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ� כִּי בְ� 

 .)(תהלים קמג, ח דֶּרֶ� זוּ אֵלֵ� כִּי אֵלֶי� נָשָׂאתִי נַפְשִׁי

 הוֹחִילִימַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי 

 לֵא�הִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵא�הָי
)(תהלים מב, יב

אֶחָד יְהֹוָ אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ שְׁמַע יִשְׂרָאֵל   
.(דברים ו, ד)  

וּמִי יְשִׁיבֶנּוּ וְנַפְשׁוֹ אִוְּתָה וַיָּעַשׂ בְאֶחָדוְהוּא   
.(איוב כג, יג)

לְ� לְעֵץ אֶחָד וְהָיוּ אֶחָדאֶל  אֶחָדוְקָרַב אֹתָם 

 .(יחזקאל לז, יז) בְּיָדֶ� לַאֲחָדִים

בָּאָרֶץ בְּהָרֵי יִשְׂרָאֵל אֶחָדוְעָשִׂיתִי אֹתָם לְגוֹי 

יִהְיֶה לְכֻלָּם לְמֶלֶ� וְלאֹ יִהְיוּ עוֹד  אֶחָדוּמֶלֶ� 
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 לִשְׁנֵי גוֹיִם וְלאֹ יֵחָצוּ עוֹד לִשְׁתֵּי מַמְלָכוֹת עוֹד

.(יחזקאל לז, כב)

יִהְיֶה אֶחָדוְעַבְדִּי דָוִד מֶלֶ� עֲלֵיהֶם וְרוֹעֶה 

לְכֻלָּם וּבְמִשְׁפָּטַי יֵלֵכוּ וְחֻקּוֹתַי יִשְׁמְרוּ וְעָשׂוּ 

 .(יחזקאל לז, כד) אוֹתָם

אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל יְהֹוָ אֵת  וְאָהַבְתָּ 

 ., ה)(דברים ו נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

כִּי אִם שָׁמֹר תִּשְׁמְרוּן אֶת כָּל הַמִּצְוָה הַזּאֹת 

אֶת  לְאַהֲבָהאֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם לַעֲשֹׂתָהּ 

 אֱ�הֵיכֶם לָלֶכֶת בְּכָל דְּרָכָיו וּלְדָבְקָה בוֹ יְהֹוָ 

.(דברים יא, כב)

אֱ�הֶי� לִשְׁמֹעַ בְּקֹלוֹ יְהֹוָ אֶת  לְאַהֲבָה

וּלְדָבְקָה בוֹ כִּי הוּא חַיֶּי� וְאֹרֶ� יָמֶי� לָשֶׁבֶת 

לַאֲבֹתֶי� יְהֹוָ עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע 
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 .(דברים ל, כ)      לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶם

 מַעֲשָׂיובְּ  יְהֹוָ לְעוֹלָם יִשְׂמַח  יְהֹוָ יְהִי כְבוֹד 

.)(תהלים קד, לא

כִּי ,סַמְּכוּנִי בָּאֲשִׁישׁוֹת רַפְּדוּנִי בַּתַּפּוּחִים

 .(שיר השירים ב, ה) אָנִי אַהֲבָהחוֹלַת 

לְרֵיחַ שְׁמָנֶי� טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ� עַל כֵּן 

 .(שיר השירים א, ג) אֲהֵבוּ�עֲלָמוֹת 

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה אֵיכָה שֶׁאָהֲבָההַגִּידָה לִּי 

תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה כְּעֹטְיָה עַל

 .(שיר השירים א, ז) עֶדְרֵי חֲבֵרֶי�

הוּא אֱ�הִים חַיִּים וּמֶלֶ�  אֱמֶתאֱ�הִים   יהֹוָ וַ 

עוֹלָם מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ
.י, י) (ירמיהו

מֵאֶרֶץ תִּצְמָח וְצֶדֶק מִשָּׁמַיִם נִשְׁקָף אֱמֶת  
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.(תהלים פה, יב)

עשֶֹׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ אֶת הַיָּם וְאֶת כָּל אֲשֶׁר בָּם 

 .(תהלים קמו, ו) לְעוֹלָם אֱמֶתהַשֹּׁמֵר 

שַׁבְתִּי אֶל צִיּוֹן וְשָׁכַנְתִּי בְּתוֹ�  יְהֹוָ כֹּה אָמַר 

וְהַר הָאֱמֶתיְרוּשָׁלָ� וְנִקְרְאָה יְרוּשָׁלַ� עִיר 

 .(זכריה ח, ג) צְבָאוֹת הַר הַקֹּדֶשׁ יְהֹוָ 
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'פסוקי הקווי ליום ג 

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּבָטַחְתִּי �הַי בְּ� אֱ 
 . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 

 .(תהלים כו, א)                           לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי   יהֹוָ וּבַ 

לָ�יִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  יְהֹוָ הִי חַסְדְּ� יְ   
.(תהלים לג, כב)

יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִםהֲ 

אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

לָּ� כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל אֵלֶּה וּנְקַוֶּה  
.(ירמיהו יד, כב)

 , אָמַרְתִּי אֱ�הַי אָתָּהיְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי� וַ 

.(תהלים לא, טו)
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וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 

. (ישעיהו יב, ב)               וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה יְהֹוָ וְזִמְרָת יָהּ 

, לאֹ יוֹם וְלאֹ יהֹוָ הוּא יִוָּדַע לַ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 

 .(זכריה יד, ז)                  לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל יְהֹוָ אֵת  וְאָהַבְתָּ 

 . (דברים ו, ה) נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

הוּא אֱ�הִים חַיִּים וּמֶלֶ� אֱמֶת אֱ�הִים   יהֹוָ וַ 

עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם 

 . (ירמיהו י, י) זַעְמוֹ

עַל שְׁדֵי אִמִּי מַבְטִיחִיי אַתָּה גֹחִי מִבָּטֶן כִּ   
.(תהלים כב, י)

יָגֵל לִבִּי בִּישׁוּעָתֶ� בָטַחְתִּיאֲנִי בְּחַסְדְּ� וַ 

http://www.ramhal.net/
http://www.ramhal.net/


 אתר קהילת הרמח"ל     פסוקי הקיווי 

 .(תהלים יג, ו)                            כִּי גָמַל עָלָי  יהֹוָ אָשִׁירָה לַ 

. (תהלים ד, ו)        יְהֹוָ אֶל  וּבִטְחוּבְחוּ זִבְחֵי צֶדֶק זִ 

 אָמַרְתִּי אֱ�הַי אָתָּה יְהֹוָ  בָטַחְתִּיאֲנִי עָלֶי� וַ 

.(תהלים לא, טו)

לִבִּי וְנֶעֱזָרְתִּי וַיַּעֲ�ז  בָטַחעֻזִּי וּמָגִנִּי בּוֹ  יְהֹוָ 
 .(תהלים כח, ז)                                                לִבִּי וּמִשִּׁירִי אֲהוֹדֶנּוּ

 לאֹ אִירָא מַה יַּעֲשֶׂה אָדָם לִי בָּטַחְתִּיבֵּא�הִים 

.(תהלים נו, יב)

 יהֹוָ בַּ  בָּטֻחַ מִשְּׁמוּעָה רָעָה לאֹ יִירָא נָכוֹן לִבּוֹ 
.(תהלים קיב, ז)

 יהֹוָ בַּ  וּבוֹטֵחַ מַשְׂכִּיל עַל דָּבָר יִמְצָא טוֹב 
 . (משלי טז, כ) אַשְׁרָיו

הוֹדַעְתִּי� הַיּוֹם אַף  מִבְטַחֶ�  יהֹוָ לִהְיוֹת בַּ 

 .(משלי כב, יט) אָתָּה
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שֹׁמֵעַ בְּקוֹל עַבְדּוֹ אֲשֶׁר יְהֹוָ מִי בָכֶם יְרֵא 

 יְהֹוָ בְּשֵׁם  יִבְטַחהָלַ� חֲשֵׁכִים וְאֵין נֹגַהּ לוֹ 

 .(ישעיהו נ, י) בֵּא�הָיווְיִשָּׁעֵן 

כְּהַר צִיּוֹן לאֹ   יהֹוָ בַּ  הַבֹּטְחִיםשִׁיר הַמַּעֲלוֹת 

 . (תהלים קכה, א) יִמּוֹט לְעוֹלָם יֵשֵׁב

. (תהלים עא, ז) כְּמוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּים וְאַתָּה מַחֲסִי עֹז

בָּטוּחַ יֵצֶר סָמוּ� תִּצֹּר שָׁלוֹם שָׁלוֹם כִּי בְ� 
.(ישעיהו כו, ג)

וּמִשְׁפָּטֶי� לַמְּדֵנִי יְהֹוָ נִדְבוֹת פִּי רְצֵה נָא   

.(תהלים קיט, קח)

הֲיֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִם

אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

אֵלֶּהלָּ� כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל  וּנְקַוֶּה  

.(ירמיהו יד, כב)
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מִנְעִי קוֹלֵ� מִבֶּכִי וְעֵינַיִ� יְהֹוָ כֹּה אָמַר 

 יְהֹוָ מִדִּמְעָה כִּי יֵשׁ שָׂכָר לִפְעֻלָּתֵ� נְאֻם 

לְאַחֲרִיתֵ� נְאֻם  תִּקְוָהוְשָׁבוּ מֵאֶרֶץ אוֹיֵב. וְיֵשׁ 

 .טז)-(ירמיהו לא, טו                           וְשָׁבוּ בָנִים לִגְבוּלָם יְהֹוָ 

לְחַסְדּוֹ לַמְיַחֲלִיםאֶל יְרֵאָיו  יְהֹוָ הִנֵּה עֵין 
.(תהלים לג, יח)

. (תהלים כה, כא)                           קִוִּיתִי�תֹּם וָישֶֹׁר יִצְּרוּנִי כִּי 

אֶחָד יְהֹוָ אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ שְׁמַע יִשְׂרָאֵל   
.(דברים ו, ד)  

וְדֶרֶ� אֶחָד לְיִרְאָה אוֹתִי  אֶחָדוְנָתַתִּי לָהֶם לֵב 

כָּל הַיָּמִים לְטוֹב לָהֶם וְלִבְנֵיהֶם אַחֲרֵיהֶם
.(ירמיהו לב, לט)

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה אֵיכָה שֶׁאָהֲבָההַגִּידָה לִּי 

תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה כְּעֹטְיָה עַל
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 .(שיר השירים א, ז) חֲבֵרֶי�עֶדְרֵי 

 הָאַהֲבָהמַיִם רַבִּים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת 

וּנְהָרוֹת לאֹ יִשְׁטְפוּהָ אִם יִתֵּן אִישׁ אֶת כָּל הוֹן 

 .(שיר השירים ח, ז)                          בֵּיתוֹ בָּאַהֲבָה בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ

וֹתָם עַל זְרוֹעֶ� כִּי שִׂימֵנִי כַחוֹתָם עַל לִבֶּ� כַּח

קָשָׁה כִשְׁאוֹל קִנְאָה רְשָׁפֶיהָ  אַהֲבָהעַזָּה כַמָּוֶת 

 .(שיר השירים ח, ו)                                     רִשְׁפֵּי אֵשׁ שַׁלְהֶבֶתְיָה

הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלָ� אִם תִּמְצְאוּ

אָנִי אַהֲבָהלוֹ שֶׁחוֹלַת אֶת דּוֹדִי מַה תַּגִּידוּ   

.(שיר השירים ה, ח)

אֵל , יְהֹוָ , יְהֹוָ עַל פָּנָיו וַיִּקְרָא  יְהֹוָ וַיַּעֲבֹר 

. נֹצֵר וֶאֱמֶתרַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶ� אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד 

חֶסֶד לָאֲלָפִים נשֵֹׂא עָוֹן וָפֶשַׁע וְחַטָּאָה וְנַקֵּה
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.ז)-(שמות לד, ו

 וּלְעוֹלָם כָּל מִשְׁפַּט צִדְקֶ� אֱמֶתראֹשׁ דְּבָרְ� 

.(תהלים קיט, קס)

לָ� יִחַלְנוּעָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר יְהֹוָ יְהִי חַסְדְּ� 
.(תהלים לג, כב)
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'פסוקי הקווי ליום ד 

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּבָטַחְתִּי �הַי בְּ� אֱ 
 . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 

 .(תהלים כו, א)              לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי   יהֹוָ וּבַ 

לָ�יִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  יְהֹוָ הִי חַסְדְּ� יְ   
.(תהלים לג, כב)

יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִםהֲ 

אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

לָּ� כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל אֵלֶּה וּנְקַוֶּה  
.(ירמיהו יד, כב)

 , אָמַרְתִּי אֱ�הַי אָתָּהיְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי� וַ 

.(תהלים לא, טו)
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וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 

. (ישעיהו יב, ב)        וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה יְהֹוָ וְזִמְרָת יָהּ 

, לאֹ יוֹם וְלאֹ יהֹוָ הוּא יִוָּדַע לַ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 

 .(זכריה יד, ז)                 לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

אֱ�הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל יְהֹוָ אֵת  וְאָהַבְתָּ 

 . (דברים ו, ה) נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ�

הוּא אֱ�הִים חַיִּים וּמֶלֶ� אֱמֶת אֱ�הִים   יהֹוָ וַ 

עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם 

 . (ירמיהו י, י) זַעְמוֹ

לאֹ  בָּטַחְתִּיא�הִים אֲהַלֵּל דְּבָרוֹ בֵּא�הִים בֵּ 

. (תהלים נו, ה)                                    אִירָא מַה יַּעֲשֶׂה בָשָׂר לִי

 יהֹוָ בַּ  וּבוֹטֵחַ שְׂכִּיל עַל דָּבָר יִמְצָא טוֹב מַ 
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 . (משלי טז, כ) אַשְׁרָיו

בָטָחְנוּכִּי בוֹ יִשְׂמַח לִבֵּנוּ כִּי בְשֵׁם קָדְשׁוֹ 
.(תהלים לג, כא)

. (תהלים נו, ד)                             אֶבְטָחיוֹם אִירָא אֲנִי אֵלֶי� 

 מִנְּעוּרָי מִבְטַחִיה וִ יהֱ◌ׂאֲדֹנָי תִקְוָתִי כִּי אַתָּה 

.(תהלים עא, ה)

 .(תהלים פד, יג)      בָּ� בֹּטֵחַ צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם  יְהֹוָ 

שָׁמְרָה נַפְשִׁי כִּי חָסִיד אָנִי הוֹשַׁע עַבְדְּ� אַתָּה 

. (תהלים פו, ב)                                                  אֵלֶי� הַבּוֹטֵחַ אֱ�הַי 

 בּוֹ אֶבְטַח מַחְסִי וּמְצוּדָתִי אֱ�הַי  יהֹוָ אֹמַר לַ 

.(תהלים צא, ב)

הוֹדִיעֵנִי  בָטָחְתִּיהַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ� כִּי בְ� 

 .(תהלים קמג, ח) דֶּרֶ� זוּ אֵלֵ� כִּי אֵלֶי� נָשָׂאתִי נַפְשִׁי
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עֶזְרָם וּמָגִנָּם הוּא  יהֹוָ בַ  בִּטְחוּבֵּית אַהֲרֹן   

.(תהלים קטו, י)

עֶזְרָם וּמָגִנָּם הוּא יהֹוָ בַ  בִּטְחוּ יְהֹוָ יִרְאֵי 
.(תהלים קטו, יא)

 .(תהלים קיח, ח)     בָּאָדָם מִבְּטֹחַ  יהֹוָ טוֹב לַחֲסוֹת בַּ 

 (תהלים קיח, ט) בִּנְדִיבִים מִבְּטֹחַ  יהֹוָ טוֹב לַחֲסוֹת בַּ 

בִּדְבָרֶ� בָטַחְתִּיוְאֶעֱנֶה חֹרְפִי דָבָר כִּי   

.(תהלים קיט, מב)

בְּכָל לִבֶּ� וְאֶל בִּינָתְ� אַל  יְהֹוָ אֶל  בְּטַח

 . (משלי ג, ה) תִּשָּׁעֵן

 יְשֻׂגָּב יהֹוָ בַּ  וּבוֹטֵחַ חֶרְדַּת אָדָם יִתֵּן מוֹקֵשׁ 

.(משלי כט, כה)

. (משלי לא, יא) בָּהּ לֵב בַּעְלָהּ וְשָׁלָל לאֹ יֶחְסָר בָּטַח
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. (איוב ה, טז) וְעֹלָתָה קָפְצָה פִּיהָ  תִּקְוָהוַתְּהִי לַדַּל 

צוּר  יְהֹוָ עֲדֵי עַד כִּי בְּיָהּ  יהֹוָ בַ  בִּטְחוּ
 .(ישעיהו כו, ד) עוֹלָמִים

כִּי מַלֵּט אֲמַלֶּטְ� וּבַחֶרֶב לאֹ תִפֹּל וְהָיְתָה לְ�

יְהֹוָ בִּי נְאֻם  בָטַחְתָּ נַפְשְׁ� לְשָׁלָל כִּי   
.(ירמיהו לט, יח)

 (איוב ו, ח) יִתֵּן אֱלוֹהַּ  וְתִקְוָתִימִי יִתֵּן תָּבוֹא שֶׁאֱלָתִי 

 .(איוב ז, ב)       פָעֳלוֹ יְקַוֶּהכְּעֶבֶד יִשְׁאַף צֵל וּכְשָׂכִיר 

לאֹ יֵבשֹׁוּ יֵבשֹׁוּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם קֹוֶי�גַּם כָּל 
.(תהלים כה, ג)

 יְהֹוָ אֶל  וְקַוֵּהחֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ�  יְהֹוָ אֶל  קַוֵּה
.(תהלים כז, יד)

 הֵמָּה יִירְשׁוּ אָרֶץ יְהֹוָ  וְקֹוֵיכִּי מְרֵעִים יִכָּרֵתוּן 

.(תהלים לז, ט)
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וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ� לָרֶשֶׁת יְהֹוָ אֶל  קַוֵּה

 .(תהלים לז, לד)                    אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶה

וַיֵּט אֵלַי וַיִּשְׁמַע שַׁוְעָתִי יְהֹוָ  קִוִּיתִי קַוֹּה  

.(תהלים מ, ב)

שִׁמְ� כִי טוֹב וַאֲקַוֶּהאוֹדְ� לְעוֹלָם כִּי עָשִׂיתָ 

 .(תהלים נב, יא) נֶגֶד חֲסִידֶי�

תִּקְוָתִיאַ� לֵא�הִים דּוֹמִּי נַפְשִׁי כִּי מִמֶּנּוּ   

.(תהלים סב, ו)

 (משלי כג, יח) לאֹ תִכָּרֵת וְתִקְוָתְ�כִּי אִם יֵשׁ אַחֲרִית 

הַמַּסְתִּיר פָּנָיו מִבֵּית יַעֲקֹב  יהֹוָ וְחִכִּיתִי לַ 

 .(ישעיהו ח, יז) לוֹ וְקִוֵּיתִי

נַפְשִׁי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּי קִוְּתָה יְהֹוָ  קִוִּיתִי  

.(תהלים קל, ה)
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אֶחָד יְהֹוָ אֱ�הֵינוּ  יְהֹוָ מַע יִשְׂרָאֵל שְׁ   

.(דברים ו, ד)

וּמִי יְשִׁיבֶנּוּ וְנַפְשׁוֹ אִוְּתָה וַיָּעַשׂ בְאֶחָדוְהוּא 
.(איוב כג, יג)

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה אֵיכָה שֶׁאָהֲבָההַגִּידָה לִּי 

תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה כְּעֹטְיָה עַל

 .(שיר השירים א, ז) עֶדְרֵי חֲבֵרֶי�

בַּתַּעֲנוּגִים אַהֲבָהמַה יָּפִית וּמַה נָּעַמְתְּ   

.(שיר השירים ז, ז)

 שֶׁאָהֲבָהעַל מִשְׁכָּבִי בַּלֵּילוֹת בִּקַּשְׁתִּי אֵת 

 .(שיר השירים ג, א)                   נַפְשִׁי בִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ מְצָאתִיו

אָקוּמָה נָּא וַאֲסוֹבְבָה בָעִיר בַּשְּׁוָקִים וּבָרְחֹבוֹת 

נַפְשִׁי בִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ שֶׁאָהֲבָהאֲבַקְשָׁה אֵת 
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 .(שיר השירים ג, ב)   מְצָאתִיו

הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלַ� בִּצְבָאוֹת אוֹ 

בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה אִם תָּעִירוּ וְאִם תְּעוֹרְרוּ אֶת 

 .(שיר השירים ב, ז) עַד שֶׁתֶּחְפָּץ הָאַהֲבָה

וְעֹבֵר עַל פֶּשַׁע לִשְׁאֵרִית מִי אֵל כָּמוֹ� נשֵֹׂא עָוֹן 

נַחֲלָתוֹ לאֹ הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ כִּי חָפֵץ חֶסֶד הוּא: 

יָשׁוּב יְרַחֲמֵנוּ יִכְבּשֹׁ עֲוֹנֹתֵינוּ וְתַשְׁלִי� בִּמְצֻלוֹת 

לְיַעֲקֹב חֶסֶד אֱמֶתיָם כָּל חַטּאֹותָם: תִּתֵּן 

 מִימֵי קֶדֶםלְאַבְרָהָם אֲשֶׁר נִשְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ 

.כ)-(מיכה ז, יח

 .(תהלים קיט, קמב) אֱמֶתצִדְקָתְ� צֶדֶק לְעוֹלָם וְתוֹרָתְ� 

טְהוֹרָה עוֹמֶדֶת לָעַד מִשְׁפְּטֵי  יְהֹוָ יִרְאַת 

 .(תהלים יט, י) צָדְקוּ יַחְדָּו אֱמֶת יְהֹוָ 
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וְהָיָה בַּיּוֹם הַהוּא לאֹ יוֹסִיף עוֹד שְׁאָר יִשְׂרָאֵל 

וּפְלֵיטַת בֵּית יַעֲקֹב לְהִשָּׁעֵן עַל מַכֵּהוּ וְנִשְׁעַן עַל 

 .(ישעיהו י, כ) בֶּאֱמֶתקְדוֹשׁ יִשְׂרָאֵל  יְהֹוָ 
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'פסוקי הקווי ליום ה 

אֱ 
הַי בְּ� בָטַחְתִּי אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ 
אוֹיְבַי לִי (תהלים כה, ב).   

לְ דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹ וָ$ כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי 

וּבַ יהֹ וָ$  בָּטַחְתִּי לאֹ אֶמְעָד                          (תהלים כו, א). 

 יְ הִי חַסְדְּ� יְהֹ וָ$ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר יִחַלְנוּ לָ.

(תהלים לג, כב).

הֲ יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם הַשָּׁמַיִם 
יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא יְהֹ וָ$ אֱ 
הֵינוּ 
 וּנְקַוֶּה לָּ. כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת כָּל אֵלֶּה
(ירמיהו יד, כב).

 וַאֲנִי עָלֶי� בָטַחְתִּי יְהֹ וָ$, אָמַרְתִּי אֱ
הַי אָתָּה 
(תהלים לא, טו).
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הִ נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי אֶבְטַח וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי 
וְזִמְרָת יָהּ יְהֹ וָ$ וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה               (ישעיהו יב, ב). 

וְהָיָה יוֹם אֶחָד הוּא יִוָּדַע לַ יהֹ וָ$, לאֹ יוֹם וְלאֹ 

לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר                  (זכריה יד, ז). 

וְאָהַבְתָּ  אֵת יְהֹ וָ$ אֱ
הֶי� בְּכָל לְבָבְ� וּבְכָל 
נַפְשְׁ� וּבְכָל מְאֹדֶ� (דברים ו, ה).   

 וַיהֹ וָ$  אֱ
הִים אֱמֶת הוּא אֱ
הִים חַיִּים וּמֶלֶ. 
עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ גוֹיִם 

זַעְמוֹ (ירמיהו י, י).   

אַף אֹרַח מִשְׁפָּטֶי� יְהֹ וָ$ קִוִּינוּ� לְשִׁמְ� 
וּלְזִכְרְ� תַּאֲוַת נָפֶשׁ                                                  (ישעיהו כו, ח). 

כֵּן דְּעֶה חָכְמָה לְנַפְשֶׁ� אִם מָצָאתָ וְיֵשׁ אַחֲרִית 

וְתִקְוָתְ� לאֹ תִכָּרֵת                         (משלי כד, יד). 
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אַל תּאֹמַר אֲשַׁלְּמָה רָע קַוֵּה לַיהֹ וָ$  וְיCשַׁׂע לָ.

(משלי כ, כב).

יְהֹ וָ$ חָנֵּ נוּ לְ� קִוִּינוּ הֱיֵה זְרֹעָם לַבְּקָרִים אַף 

יְשׁוּעָתֵנוּ בְּעֵת צָרָה                                                 (ישעיהו לג, ב). 

וְאָמַר בַּיּוֹם הַהוּא הִנֵּה אֱ
הֵינוּ זֶה קִִ וּינוּ לוֹ 

וְיוֹשִׁיעֵנוּ זֶה יְהֹ וָ$ קִוִּינוּ לוֹ נָגִילָה וְנִ שְׂמְחָה 

בִּישׁוּעָתוֹ (ישעיהו כה, ט).  

יְהֹ וָ$ צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם בֹּטֵחַ  בָּ.    (תהלים פד, יג). 

כְּמוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּים וְאַתָּה מַחֲסִי עֹז (תהלים עא, ז). 

 יֵצֶר סָמוּ. תִּצֹּר שָׁלוֹם שָׁלוֹם כִּי בְ� בָּטוּחַ 
(ישעיהו כו, ג).

וְקוֹיֵ  יְהֹ  וָ$ יַחֲלִיפוּ כֹחַ יַעֲלוּ אֵבֶר כַּנְּשָׁרִים 
 יָרוּצוּ וְלאֹ יִיגָעוּ יֵלְכוּ וְלאֹ יִיעָפוּ                (ישעיהו מ, לא).
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וְהָיוּ מְלָכִים אֹמְנַיִ. וְשָׂרוֹתֵיהֶם מֵינִיקֹתַיִ. 
אַפַּיִם אֶרֶץ יִשְׁתַּחֲווּ לָ. וַעֲפַר רַגְלַיִ. יְלַחֵכוּ 
וְיָדַעַתְּ  כִּי אֲנִי יְהֹ וָ$ אֲשֶׁר לאֹ יֵבשֹׁוּ קֹוָי

(ישעיהו מט, כג).

וְאַתָּה בֵּא
הֶי� תָשׁוּב חֶסֶד וּמִשְׁפָּט שְׁמֹר 
וְקַוֵּה אֶל אֱ
הֶי� תָּמִיד                                             (הושע יב, ז) 

מִקְוֵה יִשְׂרָאֵל יְהֹ וָ$ כָּל עֹזְבֶי� יֵ בCשׁׂוּ וְסוּרַי 
בָּאָרֶץ יִכָּתֵבוּ כִּי עָזְבוּ מְקוֹר מַיִם חַיִּים אֶת 
יְהֹ וָ$                                           (ירמיהו יז, יג). 

כִּי אָנֹכִי יָדַעְתִּי אֶת הַמַּחֲשָׁבֹת אֲשֶׁר אָנֹכִי 
חCשֵׁׂב עֲלֵיכֶם נְאֻם יְהֹ וָ$ מַחְשְׁבוֹת שָׁלוֹם וְלאֹ 
 לְרָעָ ה לָתֵת לָכֶם אַחֲרִית וְתִקְוָה           (ירמיהו כט, יא).

מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי 
 לֵא
הִים כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵא
הָי
(תהלים מג, ה).
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טוֹב יְהֹ וָ$ לְקֹוָו לְנֶפֶשׁ תִּדְרְשֶׁנּוּ          (איכה ג, כה). 

 חִזְקוּ וְיַאֲמֵץ לְבַבְכֶם כָּל הַמְיַחֲלִים לַ יהֹ וָ$

(תהלים לא, כה).

 יְהִי חַסְדְּ� יְהֹ וָ$ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר יִחַלְנוּ לָ.

(תהלים לג, כב).

דּוֹם לַ יהֹ וָ$  וְהִתְחוֹלֵל לוֹ אַל תִּתְחַר בְּמַצְלִיחַ 

דַּרְכּוֹ בְּאִישׁ עשֶֹׂה מְזִמּוֹת                                   (תהלים לז, ז). 

כִּי לְ� יְהֹ וָ$ הוֹחָלְתִּי אַתָּה תַעֲנֶה אֲדֹנָי אֱ
הָי 
(תהלים לח, טז).

זְכֹר דָּבָר לְעַבְדֶּ� עַל אֲשֶׁר יִחַלְתָּנִי (תהלים קיט, מט).  

יְרֵאֶי� יִרְאוּנִי וְיִשְׂמָחוּ כִּי לִדְבָרְ� יִחָלְתִּי
(תהלים קיט, עד).

יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל יְהֹ וָ$ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם
(תהלים קלא, ג).
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יְהֹ וָ$ בֹּקֶר תִּשְׁמַע קוֹלִי בֹּקֶר אֶעֱרָ. לְ� 

וַאֲצַפֶּה (תהלים ה, ד).   

וַאֲנִי בַּ יהֹ וָ$  אֲצַפֶּה אוֹחִילָה לֵא
הֵי יִשְׁעִי 

יִשְׁמָעֵנִי אֱ
הָי (מיכה ז, ז).   

שְׁמַע יִשְׂרָאֵ ל יְהֹ וָ$ אֱ
הֵינוּ יְהֹ וָ$ אֶחָד
(דברים ו, ד).

כִּי אָז אֶהְפֹּ. אֶל עַמִּים שָׂפָה בְרוּרָה לִקְראֹ 

כֻלָּם בְּשֵׁם יְהֹ וָ$ לְעָבְדוֹ שְׁכֶם אֶחָד      (צפניה ג, ט).  

רַק שִׁמְרוּ מְאֹד לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּצְוָה וְאֶת 

הַתּוֹרָה אֲשֶׁר צִוָּה אֶתְכֶם משֶֹׁ ה עֶבֶד יְהֹ וָ$ 

לְאַהֲבָה אֶת יְהֹ וָ$ אֱ
הֵיכֶם וְלָלֶכֶת בְּכָל 

דְּרָכָיו וְלִשְׁמֹר מִצְוֹתָיו וּלְדָבְקָה בוֹ וּלְעָבְדוֹ 

בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁכֶם                           (יהושע כב, ה). 
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מָשְׁכֵנִי אַחֲרֶי� נָּרוּצָה הֱבִיאַנִי הַמֶּלֶ. חֲדָרָיו 

נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָּ. נַזְכִּירָה דֹדֶי� מִיַּיִן מֵישָׁרִים 

אֲהֵבוּ� (שיר השירים א, ד).  

וְאָהַבְתָּ  אֵת יְהֹ וָ$ אֱ
הֶי� וְשָׁמַרְתָּ מִשְׁמַרְתּוֹ 

וְחֻקֹּתָיו וּמִשְׁפָּטָיו וּמִצְוֹתָיו כָּל הַיָּמִים (דברים יא, א).  

וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ  תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁר אָנֹכִי 

מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְהֹ וָ$ 

אֱ
הֵיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁכֶם
(דברים יא, יג).

וְהָיָה יְהֹ וָ$ לְמֶלֶ. עַל כָּל הָאָרֶץ בַּיּוֹם הַהוּא 

יִהְיֶה יְהֹ וָ$ אֶחָד וּשְׁמוֹ אֶחָ ד (זכריה יד, ט).   

לְרֵיחַ שְׁמָנֶי� טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ� עַל כֵּן 

עֲלָמוֹת אֲהֵבוּ� (שיר השירים א, ג).   
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עַמּוּדָיו עָשָׂה כֶסֶף רְפִידָתוֹ זָהָב מֶרְכָּבוֹ אַרְגָּמָן 

Eָתּוֹכוֹ רָצוּף אַהֲבָה מִבְּנוֹת יְרוּשָׁל 
(שיר השירים ג, י).

מַה יָּפִית וּמַה נָּעַמְתְּ אַהֲבָה בַּתַּעֲנוּגִים
(שיר השירים ז, ז).

עַל מִשְׁכָּבִי בַּלֵּילוֹת בִּקַּשְׁתִּי אֵת שֶׁאָהֲבָה 

נַפְשִׁי בִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ מְצָאתִיו                     (שיר השירים ג, א). 

כָּל אָרְחוֹת יְהֹ וָ$ חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ 

וְעֵ דֹתָיו (תהלים כה, י).  

וַיַּעֲבֹר יְהֹ וָ$ עַל פָּנָיו וַיִּקְרָא יְהֹ וָ$, יְהֹ וָ$, אֵל 
רַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶ. אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת: נֹצֵר 
חֶסֶד לָאֲלָפִים נשֵֹׂא עָוֹן וָפֶשַׁע וְחַטָּאָה וְנַקֵּה

(שמות לד, ו-ז).

בְּיָדְ� אַפְקִיד רוּחִי פָּדִיתָ אוֹתִי יְהֹ וָ$ אֵל 
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אֱמֶת (תהלים לא, ו). 

כִּי גָבַר עָלֵינוּ חַסְדּוֹ וֶאֱמֶת יְהֹ וָ$ לְעוֹלָם 
הַלְלוּיָהּ (תהלים קיז, ב).  

כֹּה אָמַר יְהֹ וָ$ שַׁבְתִּי אֶל צִיּוֹן וְשָׁכַנְתִּי בְּתוֹ. 
יְרוּשָׁלEָ וְנִקְרְאָה יְרוּשָׁלEַ עִיר הָאֱמֶת וְהַר 
יְהֹ וָ$ צְבָ אוֹת הַר הַקֹּדֶשׁ                                     (זכריה ח, ג). 

וְהֵבֵאתִי אֹתָם וְשָׁכְנוּ בְּתוֹ. יְרוּשָׁלEָ וְהָיוּ לִי 
לְעָם וַאֲנִי אֶהְיֶה לָהֶם לֵא
הִים בֶּאֱמֶת 

וּבִצְדָקָה  (זכריה ח, ח).  

תִּתֵּן אֱמֶת לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר 

נִ שְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ מִימֵי קֶדֶם                              (מיכה ז, כ). 

תושלב״ע 
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 מאמר פסוקי הקיווי

 הקדמה:

פסוקי הקיווי הובאו בנספחי ספר "קיצור הכוונות" 
לרמח"ל והם קובץ פסוקים המחולקים לחמישה ימי 

ה'. קובץ זה בנוי מתשעה פסוקים  -השבוע א' 
הם מצטרפים בסיסיים הנאמרים בכל יום ואלי

 הפסוקים האחרים המיוחדים לכל יום.

מבאר עט"ר ומשבח את מעלת  ,מאמר הקיוויב
 דרגת הקיווי:

"ראשית הבריאה בתקוה... המקוה תפלתו עולה בלי 

אמצעי, לא על ידי מלאך, אלא, "לישועתך" דייקא, כמו 

ח, כי הוא קו הבוקע ונוקב שמדבר לנוכח, לא על ידי שלי

ועולה עד ה' ממש... ומי שהוא דל ממעשים טובים יש לו 

כי השם מתגלה עליו ומעביר כל פשעים...  המקוה  ,תקוה

הוא ממש בוקע בקו תקותו, ועושה נקב וסדק לעלות 

תחת כסא הכבוד...  המקוה, אפילו נכנס בגהינם יוצא 

 ממנו". 
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 פסוקי הקיווי 
    

  אתר קהילת הרמח"ל     
 

ניתן לרכוש את  ממאמר הקיווי לא ניתן להבין איך
מידת הקיווי. למרות שמושג הקיווי הוא מאבני 

עדיין יתקשה הלומד  -היסוד בכל תורת הרמח"ל  
לגבש ולהעמיד את עיקרי עמודי התקוה. כדרכו 
בקודש, השאיר לנו עט"ר בחסד גדול, את "פסוקי 
הקיווי" הטומנים בחובם את הבנת עיקרי מידת 

מים בנפשנו הקיווי מחד, וכלי אדיר לחציבת תל
 המכוונים אותנו לרכישתו מאידך.

בניתוח מבנה הפסוקים ניתן למצוא בתוכנם ששה 
 נושאים עיקרים:

 .אמת , אהבה , אחד  ,יחול , קיווי  ,בטחון

ששת התוכנות הנ"ל, הן מעין ששה אבות המידות 
המצויות בכל חלקי תורת עט"ר בהתייחסויות 

אחד שהוא  ובנושאים שונים, וכולן מכוונות לכיוון
 :סוד הקיווי המביא לתכלית הבריאה שהיא אחת

 .דבקות
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הבנת כל אחד מהנושאים כמובן אינה אפשרית 
קבץ  ,עט"רכבוד . כן נראה לומר, שרבנו זהבמאמר 

את הפסוקים במבנה בסיסי המיועד לנתב ולקשר 
המידות, תחת ששת אבות ו העבודהאת כל 
ת רצון להיות המקווה מעורר ופועל לתכלי המידות,

 הבורא ולהיות שותף של ממש בתיקון הבריאה.
בנשמת  עצומה בקריאתם תמשך הארהאין ספק ש

לתכלית  - לקו רצון המאציל שיכונו אותו מקווהה
אחת.ה

 ואלו הן ו' המידות: 

 

 קיווי

תכלית הקיווי הוא החיבור הישיר בין המקוה לה' 
ועיקרה  ,ללא תנאיםיתברך ללא אמצעים ו

חל יהתעוררות התחתון לחיבור ככלי המצפה ומי
היא יסודית  ויחיהו. תכונת הקיווי ולשפע שימלא

 :מ. הקיווי) (מושרשת בראשית הבריאהו וקדומה

"אין ראשית אלא תקוה. אין הצמצום עשוי כי אם לצפות 

 .לשון קווי ותשוקה" –שיכנוס בו קו אין סוף ב"ה, וזה קו 
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 על מנתם האין סוף ב"ה את כל כוחו בעת שצמצ
שתתאפשר הבריאה ויהיה מקום לנפרדים, היה 

ריק וחשוך ביחס לאין סוף חלל שנוצר  "מקום"ה
(ואור עצום ובלתי נתפס  ממנושהסתלק ב"ה 

שעדיין אינו מאפשר קיום לנפרדים מבחינתנו) 
תשוקה עצומה מצד "המקום" שישוב  ההיית ,אולם

תגלה רצונו יתב' כדי שי וב ויאירב"ה קו האין סוף 
 . בהתהוות העולמות בחללו -לברוא 

"השפע נשקף מלמעלה, וממתין לתקוה שתצמח מלמטה 

 .(שם)מן הארץ" 

שישוב קו  היא תקוותו מאז ועד עתה, תשוקת הכלי
וממתין השפע העליון ליחולו השפע ויכנוס לתוכו, 

מתפשט ההנהגה שפע וכשם ששל התחתון. 
חסד דין ורחמים, כך   -קווים מלמעלה למטה בג' 

בצפייה  יםישר ויםרצון התחתון בקוהצריך שיעלה 
 אליך כל והוא סוד הכתוב "עיני .לטובתו יתב'

 את להם נותן "ואתה ישברו" והיא תקוות התחתון
  .ובעתו" משפיע אליהם טובת אכלם
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 וסדק נקב ועושה, תקותו בקו בוקע ממש הוא "המקוה

 .שם)( הכבוד" כסא תחת לעלות

אשרי הזוכה להשתלם במידה זו שכל מציאותו 
וקיומו מעידה על בוראו ומקיים בגופו ורוחניותו 

 את רצון מאצילו.

 .בטחון

 -כתב עט"ר במאמר הקיווי בענין בטחון של אמת 
 בטחון האמונה, בב' בחינות: גשמיות ורוחניות.

תקות אמת שהוא הבטחון של אמת שבוטחים "

נות בהשתדלות, הם בטחונות בהשגחה. וכל שאר בטחו

 .(שם) "של שקר

כל פעולה שאדם עושה צריכה להבחן האם היא 
יעשה  –הכרחית אם לאו. בחר האדם לפעול 

הפעולה מצד הכרחה ולא שיחשוב שמתוקף 
טח בעצמו, וההשתדלות הוא פועלה, כי אז הוא ב
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שיג את חפצו, ובלעדיה הכרחית לההפעולה זאת ש
ועל זה אמר הכתוב "בטח  .לא ימלא ה' את חסרונו

אל ה' בכל לבך ואל בינתך אל תשען". על כן, יעשה 
את אשר צריך מצד ההכרח והידיעה שהשגחתו 
יתברך לבדה היא הפועלת במחשבתו ובמעשיו, 

שהשגחתו בלבד היא הפועלת, ותנחה  ,ויבטח בה'
 ו כרצונה ולא כרצונו.יאת פעולת

תך קויתי וזה, לישוע... ובטחון בה' הוא בטחון אמת"

לזה השם הויה שהוא ראשית הכל, צריך שתהיה   - ה"יהו

תפלתו עולה בלי  - וכל המקוה ..התקוה, ולא לשום כנוי.

אמצעי, לא על ידי מלאך, אלא, "לישועתך" דייקא, כמו 

שמדבר לנוכח, לא על ידי שליח, כי הוא קו הבוקע ונוקב 

 .(שם) ."ועולה עד ה' ממש

' לכל קוראיו לכל אשר והוא שאמר הפסוק "קרוב ה
יקראוהו באמת". שיהיה הקשר בין האדם לבוראו 
קשר ישיר ובלתי אמצעי, ויהיה בטוח שה' שומע, 
מקשיב ומאזין למוצא פיו, ליבו ומחשבותיו כאשר 
ידבר איש אל רעהו פנים אל פנים. ולא יחפש 
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תחבולות, סגולות, התקשרויות וכיוצ"ב ויחשוב 
. לא תתקבל תפילתו או שבלעדיהן לא ישמע קולו

אלא ידע ויבטח שתפילתו, צעקתו ושועתו עולה 
ובוקעת את כל הרקיעים, ונכנסת ונשמעת כבן 

אביו. ואם לא התקבלה בקשתו  -יחיד בהיכל המלך 
 מחשבותי לא ידע, שהכל הוא אך ורק לטובתו "כי

 גבהו ה'. כי נאם דרכי דרכיכם ולא מחשבותיכם
 ומחשבתי יכםמדרכ דרכי גבהו כן מארץ, שמים

 ממחשבתיכם".

 .אחד

 ה"שליטתו. הקב ויחוד' ית מציאותו יחוד הוא ענין
 היא לבדה ועצתו, באמת הכל את המנהג הוא

 לפי ברואיו. אל ושלימותו טובו הגיע שהיא, תקום
 בגלגולים להתגלגל הדברים צריכים הענין אמתת

 והטוב הנפלאה החכמה יסודות פי על אלה
 ש"ית הוא כי הגלגולים כל בסוף ודעווי, האמיתי
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 האלה המסיבות כל סיבב והוא, דחוומי ידחי חדא
 הטוב שהוא, האמיתי התכלית אל לבא בדרכיהם
 האמיתי.

 ברא שהנה, הוא בעולם הסובבות המסיבות כל כלל
 ויקבעו, האדם בני לשיעבירוהו הרע את' ית הבורא
 .הטוב את ובבריאה בעצמם

, ושליטתו ותיופעול, הרע מציאות כל שרש ואמנם
 מתגלה שאינו, יחודו את' ית הבורא העלים הוא

 הוא כך ההעלם שיעור וכפי, לכל אמתתו בעוצם
 הרע ביטול כל ושרש. הרע של מציאותו כח שיעור

 גילוי הוא, בטוב הבריאה כל והקבע והעברתו
 עתה ראו, הכתוב שאמר מה והוא'. ית יחודו אמתת

 ותאמינו תדעו למען, וכתוב', וכו הוא אני אני כי
 . יהיה לא ואחרי ,אל נוצר לא לפני ,'וכו

 יחודו בגילוי תלוי הבריאה כל תיקון שסוף ונמצא
 ידחי חדא תמיד ויהיה והוה היה הוא והנה'. ית

, כראוי לכל מגולה אינו שעכשיו אלא, דחוומי
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ו כמ, הברואים לכל לגמרי יתגלה לבא ולעתיד
 ."אחד ושמו אחד' ה יהיה ההוא ביום", שכתוב

 אמתת על להעיד ישראל בני אנחנו נתחייבנו ואולם
 המצוי לבדו שהוא, המציאות בבחינת בין' ית יחודו

 ובו נמצאים הם ממנו הנמצאים וכל המוכרח
 ש"ית לבדו שהוא, השליטה בבחינת בין. יםיתלו

 מכח אלא - שיפעל פועל ואין ,המיוחד השליט
  .ממנו לו שניתן ורשות

 הנה באמת עתה גלוי זה ברד שאין ואף על פי
הכל.  בסוף ויודע יגלה וכן, היא כך הדבר אמתת

 . (דרך ה', ד' ד')

וזהו תקות המייחלים לגילוי יחודו ית'. ומקוים 
 ומיד, באמת מקוים שאנו כמו שלך יחוד "שיתעורר

 אחרים אלהים לך יהיה לא" הטמאים באלה יאמר
 לא אחר אל - בעולם שישלוט באחד, "פני על

 ושמו אחד' ה יהיה ההוא ביום אלא כלל! יםיתקי
 .(תקט"ו תפילה חצ"ר) ,אחד
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 אהבה

 ,המקווה דבק בה אמת אהבת היא' יתב' ה אהבת
וכל תהפוכות העולם וכל , טוב הוא שהכל היודע

מה שנראה רע, מקבל אותם עליו המקוה באהבה 
גמורה שאינה תלויה בדבר. סמוך ליבו ובטוח בה' 

 לטוב רע כל ויחזור האמת תתגלה היחוד בגילויש
, ויתברר שהכל היה לברכות הדינים ויתהפכו

 תפילהכן כתב בו. בעצה עמוקה לתכלית הטוב
 : ן"גר

 שנות עניתנו כימות וזה שאמר הכתוב "שמחנו
 לטוב רע כל מחזיר שאתה שלך ביחוד", רעה ראינו

 בכמה עלינו שעברו הקשות המדרגות אותם כל
 פתוחים שערים חזרוי עצמם אותם, קשה דין תקף

 אנפת כי יהוה אודך" הזמן באותו, עלינו ברכות של
 ". ותנחמני אפך ישוב בי
 אלא זה לעשות יכול לא. דחוומי ידחי חדא אל

 כך שבעבור' וכו" אלהינו יהוה ישראל שמע, "יחודך
 אנחנו שיודעים ומדה מדה בכל אותך אוהבים אנו
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 את ואהבת" לגבך מעידים אנו וכך, הוא טוב שהכל
", מאדך ובכל נפשך ובכל לבבך בכל אלהיך יהוה

, מקוים אנו שלך ליחוד, בוטחים אנחנו שלך באמת
 ".יהוה קויתי לישועתך, בך בטחנו כי נבוש לא

 אמת

ראשית בריאת העולם במידת אמת כדכתיב 
ונחתמה  אמת. ס"ת – "םאלהי' אבר' תבראשי'"

, "תלעשו' םאלהי' אבר'אשר "במידת אמת כדכתיב 
ואת הראש והסוף, מה שהיה הוא שיהיה. בסוד השו

" יהוה אלהים"ביום עשות  שם מלאוכשם שהזכיר 
על עולם מלא כך ייחד שם מלא על מידת אמת 

 ". יהוה אלהים אמת"ו

 ,בעולםוהתפשט בחטא עץ הדעת התפרץ השקר 
הם כל הסטרא ארחא עלמא דשיקרא, ועתה צריך 

שכל  ,כל כך זמן כדי להעבירו מן העולם ולגלות
ברצונו בראו וברצונו  !א מציאות נבראהרע הו
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 כוח עוצמתו ושליטתו יתב' כדי להראות ,יבטלו
התפשטות שהופכו אינו זולתו. מידת קצבת ימי 

השקר נקראת תקופת האמצע, תקופת ה"תוך" 
ואפשרית רק בעת שהנהגת מידת אמת נסתרת, 

מיד יתבטל השקר ויתברר  - זו תתגלה בעולםשוכ
שקר שלט אינו אלא שגם שהיה נראה לכאורה שה

 ,להיות פועל ונשלט ע"י מידת האמת וכפי שהותר ל
"ראש תוך סוף" ב שליטתו המוחלטת יתברך בסוד

הרמוז באותיות אמת. זו היא תקות המקוים 
האוחזים במידת אמת ומייחלים שיתגלה יחודו 

ויתברר שמלכותו בכל  ,ויעביר את השקר ,בעולם
 אפילו, שלט לעולם ה"שהקב יכירו שכלם, משלה

שולטות. וכן כתב  שהקליפות נראה שהיה בזמן
  :(מבואר)בתפילה ע' 

 יהוה מזכיר אני קדשך בשם ,דחוומי ידחי חדא אל
 - (שהוא הקיווי העולה מישראל)ישראל  אלהי שדי
 על (היחוד היורד) קדשך שם מזכיר אתה תהיה שכן
 ישתברו (פעולת שפע הקיווי) ומיד בריותיך, כל
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 למען, צאן כבני וגבעות הרים קדויר, סלעים מפניו
 אנחנו שלאמתך אמת אל, והנורא הנשגב יחודך
קויתי  לישועתך, ועננו הושיעה אמת אל, מקוים
 יהו"ה.

 .יחול

המייחל הוא המצפה מתוך בטחון אמת ותפילה 
בעת שהחושך מכסה ארץ ושכינה  ,בזמן הגלות

עולם" מצד  כמתי במחשכים צועקת "הושיבני
ם את עיני השגחה ונראה שח"ו הדינים הסותמי

מייחל המקווה  , בעת הזו,שעזב אלהים את הארץ
 -אריך אנפין  לגילוי עיני ההשגחה העליונה מצד

 ולא ינום לא "הנה בו שנאמר פקיחא עינא של אור
וימין  ,ישראל" שאין בו דינים ואין שינה שומר ישן

ים עליונים, ומייחל ושמאל חוזרים להיות ימין חסד
ו למטה ויסירו את הדינים שכבר התפשטו שיתפשט

 .ביחוד העינים התחתונים והעליונים להיות אחדים
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 בחשך הולכים העם"על המקוים לגילוי זה נאמר 
, לך שמקוה למי אלא זה? נפקח למי ."גדול אור ראו

, לחסדו" למיחלים יריאיו אל' ה עין "הנה דכתיב
 הרי העינים, לסגור שלט החשך שאף על פי שלמטה

 "העם, שרא עמיה ונהורא אלא חשך אין למעלה
 - תפילות ו"תקטגדול".  אור ראו בחשך ההולכים

 .מבואר קמא תפילה

האריך  גילוי עין דהיינו, יראיו" אל' ה עין וזה "הנה
. הרוממות יראת ממנו שיראים למי, יראיו אל אנפין
 בו אין כי, לחסדו" "למיחלים ופירש חזר ולכן

 מי אדרבא אלא, מהם אושייר (בא"א) גבורות
 עין אור שאין ונמצא. מרוממותו ירא לחסדו שמיחל

 בזעין אנפין אלא היטב מתדבק האריך אנפין
 לאחד חוזרין הם עינים' שהב -זו  יראה בבחינת

 . אדיר במרום עמ' שכ. לחסד הדין החזרת בסוד

"בזמן שתעלה (מתורגם ומבואר) ולעתיד לבא, 
יה יתוקן העולם השכינה עד הכתר העליון אחר

 למוט יתן תיקון כראוי. באותו הזמן יתקיים "אל
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בזמן  אלא אימתי?. על משיח בן יוסף וזה -רגליך" 
, קדישא יאיר עליו עתיקא זה -שומרך"  ינום ש"אל

משיח בן  והוא יראיו" אל' ה עין שעליו נאמר "הנה
 יוסף, וכולם שהם היראים תלויים בו, "למיחלים

וכמו שלמעלה מתחברים ימין לחסדו" של עתיקא. 
ושמאל כאחד, כך יהיה באותו הזמן למטה להציל 
את משיח בן יוסף ח"ו ממיתה בחיבור שיתחבר 

 .תיקון מ"ד דף קכחתיקוני זוהר תניינא במשיח בן דוד". 

סדר פסוקי הקיווי לכל יום. צבעי המידות הודגשו ב
פסוק כדי לתת הדגש למידה אליה מכוון  בכל

מידה הלא נזכרה מספר פסוקים בודדים בהפסוק. 
 .מתוקף פירושםהובאו שוכנראה באופן מפורש 
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