
 

 

 הכנת נייר

 נחיותה



 

 

 

 

נייר  התכוננו להכנת 

 בעצמכם!

ערכה מרתקת זו תלמד אתכם 

מיומנויות להכנת נייר בהן תוכלו 

אנא קראו  לעשות שימוש שוב ושוב! 

את ההנחיות היטב וברגע שאתם  

רוכשים שליטה ביסודות, הפכו  

והצבעים   ליצירתיים עם הגוונים

שכלולים בערכה. קיימות גם טכניקות 

ובעלים  מהנות העושות שימוש בפרחים 

מיובשים המאפשרים לכם להכין  

 מרהיבים!גיליונות נייר ייחודיים ו

 תכולת הערכה 

A. 1  גיליון רשת 

B. ( 50עיסת נייר )גרם 

C. 1  טפטפת 

D. 1  מקל עץ 

E. 1  מברשת צבע 

F. 1  מגש פלסטיק 

G. 1  מסךתבנית 

H. 1 בע ספוג מרו 

I. 1 פלטת צבעים 

J. 3 כחול וצהוב.  אדום מ"ל כל אחת( 2) צבעי נייר 

K. 6 ורוד, אדום, כתום,  כל אחת( מ"ל 2) שפופרות צבע

 צהוב, ירוק, כחול 

L. 1 בקבוק לערבוב 

מיובשים או פריטי טבע   , פרחיםמיובשיםאופציונלי: עלים 

 מיובשים דומים אחרים. 



 

 

 

 



 

 

 

 

 הנחיות להכנת נייר 

הכינו את עמדת העבודה שלכם על גבי משטח   .2

ח או  מטבשטוח שיכול להירטב. דאגו למגבת 

לסמרטוט שיהיו בהישג יד גם כן. וודאו  

שהמגבת היא כזו שיכולה להתלכלך מכיוון 

בהם תעשו שימוש   שחלק מהגוונים והצבעים

 עשויים להכתים.
, תוך מעיסה יבשהבקבוק הערבוב מ חצימלאו  .3

שאתם מוודאים שלא לדחוס את העיסה בתוך  

  הבקבוק.

מלאו את   .1

הבקבוק עד 

הסוף במים  

חמים ונערו 

במשך דקה  

לערבוב 

  העיסה.

 להכנת נייר בצבע אחיד:  .א

במידה ותרצו להכין נייר  .1

ום, צהוב  צבעוני בצבע אד

 1-2או כחול, טפטפו 

טיפות של הצבע המבוקש 

שלכם לתוך הבקבוק  

וערבבו. במידה ואתם  

רוצים שהצבע יהיה יותר  

אינטנסיבי, הוסיפו טיפה  

  נוספת ונערו בשנית.

באפשרותכם להמשיך  

להוסיף טיפות עד שתגיעו  

 לצבע הרצוי שלכם.

 



 

 

 

 

להכנת צבעים משניים או   .ב

  1-2, הוסיפו שלישוניים

טיפות של כל צבע שתרצו  

לערבב לתוך פלטת  

טיפות    1-2הצבעים יחד עם 

של מים וערבבו. השתמשו  

בטפטפת להעברת הטיפות  

לתוך הבקבוק ולאחר מכן  

ערבבו היטב. עיינו בגלגל  

  12הצבעים שבעמוד 

במדריך הלמידה על מנת  

להחליט אלו צבעים לערבב 

על מנת להשיג את הצבע  

 המבוקש שלכם. 

את תבנית   . מקמו 4

הנייר לתוך המגש, כשצד  

המסך כלפי מטה, צד  

מסגרת העץ כלפי מעלה  

ומזגו באיטיות את 

תערובת העיסה על  

 המסך. 

 

ף עלים מיובשים, פרחים מיובשים או  על מנת להוסי .א

פריטים דומים אחרים, ערבבו בעדינות את הפריטים  

שלכם לתוך תערובת העיסה כך שהם מתפזרים באופן  

 . 4מהלך שלב שווה ב

מקל העץ לפיזור אחיד של העיסה וצקו אותה לתוך  . השתמשו ב5

  שימו לב:צורה מלבנית, תוך פירוק והחלקה של גבשושיות עיסה. 

מהנות כגון לב, עיגול או באפשרותכם לנסות גם להכין צורות 

 משולש!



 

 

 

 

 להכנת נייר דוהה/צבעוני:  .א

לתוך התבנית  מזגו את תערובת העיסה הלבנה  .1

 והוסיפו אותה בעזרת מקל העץ. 

לאחר שהעיסה מקבלת צורה בתוך התבנית, טפטפו   .2

 את הצבעים הרצויים על הנייר. 
על החלק העליון  טפטפו מעט מים בעזרת הטפטפת,  .3

 הגוון במטרה לסייע בפיזור הצבע. של 

הרימו את תבנית הנייר מהמגש ותנו למים המיותרים לטפטף . 6

 צה. החו

 . מקמו את התבנית על נייר מגבת. 7

 . מקמו גיליון נייר רשת על החלק העליון של העיסה.  8

ג . לחצו בעדינות והוציאו מים מיותרים מהעיסה בעזרת הספו9

המרובע. חזרו על פעולה זו עד שהעיסה אינה מטפטפת יותר. הנייר  

  יתייבש מהר יותר אם באפשרותכם להוציא כמה שיותר מים מהעיסה

 בשלב זה.

זיקו את גיליון הרשת ביד אחת והפכו את התבנית כך שגיליון  . הח10

 הרשת שוכב על נייר המגבת. 

. בעזרת הספוג, לחצו מים מיותרים מהעיסה החוצה עד שהמסך 11

של תבנית הנייר נראה מעונן. המשמעות לכך היא שהנייר שלכם  

 מתחיל להתחבר יחד. 

 



 

 

 

 

ת לראות אם הנייר מוכן להתקלף.  . הרימו את התבנית על מנ12

במידה והוא נשאר דבוק למסך התבנית, סחטו את הספוג שלכם  

במידה שימו לב: וטפחו שוב על הנייר להוצאת המים המיותרים. 

והנייר אינו מתקלף, בקשו סיוע מאדם מבוגר לייבש את הנייר  

בעזרת מייבש שיער בהגדרה הנמוכה ביותר שלו. באפשרותכם גם  

יר לשבת ללא הפרעה במשך שעה או שעתיים ולאחר מכן  לתת לני

 ייבשו בשנית.

 

. ברגע שהנייר מוסר ממסך התבנית, מקמו אותו באזור שבו הוא 13

יכול להתייבש במהלך הלילה. הנייר הלח יהיה שביר ועלול להיקרע  

 בקלות עד להתייבשותו המלאה, לכן נסו שלא להפריע לו יותר מדי.  

ר מתייבש מעט בצורה מפותלת, בקשו מאדם  במידה והניישימו לב: 

השטיח אותו בלחיצה בעזרת מגהץ בהגדרה הנמוכה ביותר מבוגר ל

שלו, או שבאפשרותכם למקם אותו מתחת לספר כבד במהלך  

 הלילה. 

 צביעה וקישוט

ברגע שהנייר שלכם התייבש לחלוטין,  

השתמשו בו להכנת משהו מהנה!  

באפשרותכם לכתוב מכתב לחבר  

סימון, הדביקו עליו  טוש  בעזרת

ם, או השתמשו מדבקות שאתם אוהבי

הכנת יצירת  הכלולים בערכה ל בצבעים

  אמנות!

גווני  על מנת לצבוע, הוסיפו את 

הצבע הרצויים לכם לפלטת  

הצבעים והשתמשו במברשת 

מיון שלכם! וודאו  פגנת הדלה

את המברשת שלכם   לשטוף 

פת  בתוך כוס מים טרם החל

   צבעים.

 



 

 

ה מסייעת להעניק תמיכה בקהילה הגאוגרפית הלאומית העולמית הפועלת שלא  כל רכיש

גילוי, חקר וחינוך. על מנת  למטרות רווח, בעבודתה להגנה ולהארת העולם שלנו באמצעות 
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